Kohorsz ‘18 - Magyar Sziiletési Kohorszvizsgdlat

a KSH Népességtudomdnyi Kutatéintézet dltal inditott kutatds, amely a 2018/19-ben sziiletett
gyermekek felndvekedését kaveti nyomon. A vizsgdlat révén jobban megismerhet jiikk a magyarorszdgi
gyermekvdllaldsi és gyermeknevelési koriilményeket, valamint az itt sziiletd gyermekek fejlédését
meghatdrozé sziil6i, csalddi és tdrsadalmi sajatossdgokat.A kutatdsi program egyik kiilonlegessége,
hogy az adatgydjtés mdr magzati korban kezdetét veszi, lehetdvé téve a vdrandéssdg kérilményeinek
vizsgdlatdt. A felmérésben koriilbeliil 10.000 gyermek és sziileik vesznek majd részt.

Kutatdsunk sziiletési kohorszvizsgdlat, mert a résztvevd gyermekek azonos idészakban, 2018/19-ben
sziiletnek, vagyis kazds kohorszot (nemzedéket) alkotnak. A vizsgdlat elvi alapsokasdgédt a 2018. dprilis
1. és 2019. mdrcius 31. kozotti egy éves iddszakban Magyarorszdgon sziiletett ljsziilottek és
csalddjaik adjék. Az alapsokasdg nagysdga kb. 90.000 f6, a tervezett indulé minta elemszdm pedig
10.000 fé.

Mivel a varanddsok felkérését és az elsd adatfelvételeket a véddnsk végzik, igy a minta kialakitdsakor a véddndi
korzeteket vettiik alapul. Az indulé mintdba 650 véddndi karzet keriilt, amelyek sok szempontbdl kicsiben
leképezik az orszdg teljes lakossdgdt, biztositva a kutatds reprezentativitdsdt és a kapott eredmények
altaldnosithatdsdgat. A kutatdsban valé részvételre minden egyes kismamdt felkériink, akik ezekben a
korzetekben vesznek részt varandésgondozdson, és gyermekiik varhatdan a megadott idészakban sziiletik.

Kutatdsi szakaszok
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Az adatfelvétel 2018 janudr 1-jétél, a vdrandésok felmérésével indul, vdrandéssdguk 28-31. hetén, Ezt
- a projekt jelenlegi keretein beliil - hdrom tovdbbi kérdezés kéveti majd a gyermek fél-, egy- és
hdroméves kordban. Az elsé hdrom évben terveziink egy életeseményhez kétott kiegészitd vizsgdlatot
is, a gyermek kozosségbe keriilésekor. Az NKI terve, hogy a vizsgdlatban részt vevs gyermekeket
egészen feln6tté vdldsukig kévesse, A magzati és fél éves korban térténd adatfelvételt a korzeti
véddndk végzik, a késdbbi szakaszok adatgy(ijtései pedig kérdezébiztosok dltal felvett kérddivekre
épiilnek. Az adatgy(ijtés alapjdt az anydval felvett kutatdsi kérddivek adjdk. Ezt egészitik ki mdr a
kezdetektdl onkitoltds kérddivelemek, valamint a kutatdsi adatbdzisba utélagosan kapcsolt
adminisztrativ adatdllomdnyok (példdul a sziiletés értesité rendszer adatainak becsatorndzdsa). A
megkérdezetiek korét az egyéves adatfelvételkor az anya mellett az apdval is bévitjiik. A kutatdsban
vald részvétel dnkéntes és beleegyezd nyilatkozat aldirdsdhoz kétott, A résztvevék részletes
adatvédelmi és adatkezelési tdjékoztatdsban részesiilnek.



